
NCST Quality Improvement Gap Analysis Checklist for Health Facilities 

 Principles  

Review each of the following components of NCST and indicate (Y/N) if the principles of QI are being met. 

A) 
Assessment 

B) 
Classification 
of nutritional 
status 

C) 
Counselling 

D) 
Education 

E) Therapeutic 
or 
supplementary 
food support 

F) Referral and 
follow‐up within 
the health facility 

G) 
Referral/linkage 
to community 
ES/L/FS support 

1. Do all qualified patients receive the 
following components of NCST 
services?   

2. Are activities listed in columns A, B, 
C, D, E, F, and G implemented as part 
of the routine health care services?    

3. Is there a team to oversee 
improvement of the services?    

4. Is data routinely recorded according 
to the national guidelines?   

5. Is data analysed to understand the 
results achieved at the facility level?   

6. Are results used for decision making 
at the facility level?   


