
Megan	  Caraher	  
	  
General	  Purpose:	  To	  demonstrate	  
	  	  
Specific	  Purpose:	  To	  demonstrate	  to	  the	  audience	  how	  to	  make	  Unicorn	  Poop	  
cookies.	  
	  
Topic:	  Unicorn	  Poop	  Cookies	  
	  
I. First	  you	  need	  to	  gather	  the	  materials.	  

A. The	   ingredients	   you	   will	   need	   are	   butter/margarine,	   cream	   cheese,	  
shortening,	   white	   sugar,	   salt,	   an	   egg,	   vanilla	   extract,	   flour,	   food	  
coloring,	   decorating	   sprinkles,	   Wilton’s	   sparkle	   gel,	   a	   brush,	   wax	  
paper,	  a	  knife,	  and	  food	  coloring.	  

B. Most	  of	  these	  items	  can	  be	  found	  at	  Wal-‐Mart.	  
C. The	   special	   decorating	   sprinkles	   and	   gel	   can	   be	   bought	   at	   Hobby	  

Lobby,	  where	  I	  got	  them.	  
II. Next,	  the	  batter	  needs	  to	  be	  made.	  

A. Combine	  1	  stick	  butter,	  3	  oz.	  cream	  cheese,	  and	  ½	  cup	  shortening	  and	  
then	  mix	  them	  together.	  

B. Next	  add	  2/3-‐cup	  sugar	  and	  ½	  tsp.	  of	  salt	  and	  then	  mix	  it	  together.	  
C. Then	  add	  one	  egg	  and	  a	  ½	  tsp.	  of	  vanilla	  extract	  and	  mix	  it	  together.	  
D. Lastly,	  gradually	  add	  2	  cups	  of	  flour.	  

III. The	  next	  step	  is	  coloring	  the	  dough.	  
A. Take	  the	  dough	  and	  cut	  it	  into	  however	  many	  colors	  you	  want	  to	  use,	  I	  

used	  five.	  
B. Then	  separate	  the	  pieces	  into	  bowls.	  
C. Add	   the	   appropriate	   amount	   of	   food	   coloring	   (usually	   found	   on	  

box/bottle)	  and	  mix	  it	  into	  the	  dough.	  
D. Take	  each	  colored	  ball	  of	  dough	  and	  cut	  it	  into	  eight	  pieces.	  
E. Put	  all	  the	  dough	  in	  the	  refrigerator	  to	  cool	  for	  at	  least	  15	  minutes.	  

IV. Form	  the	  dough	  into	  cookies	  and	  prep	  to	  cook.	  
A. Roll	  out	  the	  colors	  

1. Take	  one	  piece	  of	  each	  color	  of	  dough.	  
2. Roll	  each	  piece	  out	  into	  a	  thin	  strip.	  
3. Roll	  all	  the	  strips	  together	  to	  form	  a	  sort	  of	  “log”	  of	  color.	  

B. Form	  the	  cookies.	  
1. Cut	  the	  log	  into	  three	  pieces.	  
2. Stretch	  the	  log	  out	  and	  twist	  the	  dough.	  
3. Then	  shape	  the	  dough	  into	  a	  “poop”	  shape.	  

C. Add	  any	  sprinkles	  to	  the	  dough.	  
V. Bake	  the	  cookies.	  

A. Bake	  the	  cookies	  at	  375°	  for	  8-‐10	  minutes.	  
B. Take	  out	  of	  the	  oven	  and	  let	  cool	  for	  5-‐10	  minutes.	  

VI. Add	  the	  sparkle	  gel	  for	  the	  finishing	  touch.	  
A. Squeeze	  some	  sparkle	  gel	  onto	  the	  cookie.	  



B. Spread	  around	  with	  brush	  until	  evenly	  distributed.	  
C. Allow	  time	  to	  dry.	  

	  
Felicia	  Day’s	  The	  Flog	  on	  geekandsundry	  channel	  on	  youtube	  
http://www.youtube.com/watch?v=a20BB6drvqA	  
	  
Unicorn	  Poop!	  By	  KristyLynn84	  on	  istructables.com	  
http://www.instructables.com/id/Unicorn-‐Poop/	  
	  
Unicorn	  Poop	  Cookies	  by	  yoyomax12	  channel	  on	  youtube	  
http://www.youtube.com/watch?v=vrq8v9ijPs4	  
	  
Unicorn	  Poop	  tumblr	  
www.tumblr.com/tagged/unicorn-‐poop	  
	  


